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V/v trién khai thue hién Chi dao cla
Dang, Chinh phu, B6 N6i vu va khuyén
céo cla cac co quan lién quan vé viée
phong chéng dich bénh viém duong ho
hap c4p do vi rat Corona ghy ra

Kinh guri: Cac vu, don vi thuéc Ban Thi dua - Khen thudng Trung uwong

Thuc hién Chi dao ctia Pang, Chinh phu tai Céng van s6 79-CV/TW ngay
29/01/2020 ctia Ban Bi thu Trung wong Dang; Céng dién s6 121/CD-TTg ngay
23/01/2020, Chi thi 05/CT-TTg ngay 28/01/2020 va Chi thi 06/CT-TTg ngay
31/01/2020 ctia Tha tuéng Chinh phu; Céng vin sé 17-CV/BCSD ngay
07/02/2020 cua Ban Can sy Dang, B6 Noi vu; Cong van 50 490/BYT-MT ngay
06/02/2020 cta Bo Y té, Cong van s6 13/UBND ngay 07/02/2020 cta Uy ban
nhan dan phuong Quan Thanh vé viée phong, chéng, tang cudng cac bién phap va
khuyén céo phong, chdng dich bénh viém dudng hé hép cip do ching méi ciia vi
rat Corona (nCoV) gay ra;

Lanh dao Ban dé nghi Lanh dao cac vi, don vi phé bién, quan triét toi
toan thé cong chirc, vién chirc, nhan vién mot s6 ndi dung sau:

Hién nay, bénh viém dudng ho hap cap do chung mai cua virut nCoV gay
ra dang c6 dién bién phirc tap tai Trung Quoc Tinh den 14h00 ngay 05/02/2020,
thé gidi da ghi nhan ¢ 24.567 ngudi méc, tai 27 quéc gia va vung lanh thé trong
d6 c6 Viét Nam. Dé chi dong phong, chong va han che t6i mirc thip nhét su lay
lan dich bénh, dam bao stc khoe, an toan vé sinh, méi cong chire, vién chirc,
nhan vién cin nhan thirc ding va thuc hién céc Khuyen cdo Phong chéng dich
bénh tai noi lam viéc do Bo Y té ban hanh, cu thé:

1. Théng tin chung vé bénh

- Bénh viém duong hé hap cap do ching méi cta vi rit nCoV 1a bénh
truyén nhiém cap tinh thugc nhom A;

- Nguoi mic bénh c6 triéu trimg viém duong ho hap cap tinh: sét, ho, kho
thd, ¢ trudng hop viém phdi nang, c6 thé gay suy hé hép cdp va nguy co tir
vong, déc biét & nhitng ngudi c6 bénh ly man tinh;

- Mot s6 ngudi nhiém vi rit nCoV c¢6 thé c6 biéu hién 1am sang nhe,
khong ro triéu chimg nén gay kho khan cho viéc phét hién;

- Bén nay chua cé thude diéu tri dic hiéu va vic xin phong bénh.

2. Khuyén cao dbi véi cong chue, vién chirc, ngudi lao dong

- Thuong xuyén theo dai, cap nhat thong tin trén cac kénh thong tin dai
chiing chinh théng vé dich bénh va cac phuong phap phong, chéng dich bénh.



- Téng cuong vé sinh ca nhan, thuong xuyén rira tay bang xa phong va
nudc sach it nhat 20 gidy. Trong truong hop khéng c6 xa phong va nudc sach thi
ding céc san pham vé sinh tay c6 chira con (it nhét 60% con);

- Tranh cham tay vao mit, mii, miéng;

- Che kin miéng, mui khi ho ho#c hét hoi bing khuyu tay 4o, khan vai
hogc khan tay hodc khan gidy dé lam giam phat tan cac dich tiét duomg ho hip ra
khong khi. Gidt sach khan hodc bé ngay khan gidy vao thing rac sau khi sir
dung va rtra sach tay;

- Duy tri céc thoi quen tot cho stc khoe nhu tap thé duc giira gio lam viéc
tich cuc van dong co thé, an udng hop vé sinh, du chat, giit Am miii hong, nang
cao thé trang;

- Han ché tiép xtic v6i nguoi bi bénh duong ho hap cap tinh (sét, ho, kho
tho), trong trudng hop can thiét phai deo khéu trang y té ding cach va giit
khoang cach khi tiép xtc;

- Dam bao thong gi6 tdt, ting cudong thong gié tu nhién tai noi lam viéc;

- Neu ban than hodc ngudi cung lam viéc co cac biéu hién sbt, ho, khé
thd,... can théng bao cho Vin phong Ban, Co quan y té tai dia phuong dé dugc
tu van, cach ly va diéu tri kip thoi.

3. Trién khai thuc hién:

- Giao Van phong mua sim nudc tay rira vé sinh va ting cudng gidm st
don vi cung cdp dich vu vé sinh dé duy tri vé sinh sach s tai cac khu vue cong
cong, cua ra vao bén ngoai cic phong lam viéc, thang mady, lan can cau thang.
Phoi hop véi cac co quan lién quan phun hoa chat khir tring; B6 tri chd rira tay

bang nude sach véi xa phong va cung cap cac san pham vé sinh tay c6 chira con
(it nhat 60% con); Phat t& roi tuyén truyén phong, chéng dich bénh.

- Tap chi Thi dua — Khen thudng, Trung tdm Tin hoc cua Ban c6 trach
nhiém tuyén truyén cac bién phap phong, chéng dé cong chirc, vién chirc, nhan
vién chu dong, tich cuc phong chéng dich bénh.

- Céc t6 chirc Cong doan, Doan Thanh nién, H6i cyu chién Binh clia Ban
tich cuc théng tin tuyén truyén cic ndi dung, phuong phép phong, chéng dich
bénh cho cdng chirc, vién chuc, nhan vién.

- Cong chirc, vién chirc, nhédn vién:

+ Thyc hién nghiém chinh c4c bién phap phong, chéng dich cho ban than,
gia dinh, co quan va cdng dong véi phuong cham ty du phong 1a chinh.

+ V¢ sinh sach s, thuong xuyén lau nén nha va khur trung bé mit cac do
vat tai phong lam viéc c6 thé c6 vi rit nhu tay nam ctra, dién thoai dung chung,

ban phim may tinh, mét ban, . . bing cac chat tdy rira thong thuong nhu xa
phong va cac dung dich khir khuan thong thuong khac;

+ Phong lam viéc can tang cudng thong gi6 tu nhién;



+ Doi véi .cong chic, vién chuc, nhén vién di du lich vé dic biét la cac
truong hop di ve tu Trung Qudc, cac Qubc gia va céc tinh thanh trong nuéc
dang c6 dich (trong vong 14 ngay ké tlr ngay tré vé) cé tiép xiic vGi nguon lay,
c6 bidu hién nghi méc bénh dé nghi thong bao cho Vén phong dé téng hop béo
c4o hang ngay (qua d/c Nguyén D6 Chung — 0949975209, 0979798916).

- Khuyén khich cong chic, vién chic, nhan vién dang céc tin, bai viét,
thong tin chinh thong vé nguyén nhan, tac hai, phong chéng dich bénh trén
Facebook, Zalo, Viber. Nghiem cadm cac to chirc, c4 nhén trong Ban dua cac
thong tin khong chinh xdc, gdy hoang mang, anh hudng dén hoat dong cua co
quan, don vi va doi séng nhan dan.

- Khi ¢6 nghi ngo mic bénh, can thue hién cach ly ngay, dong thoi thong
bao cho co quan y té dia phuong (théng qua dudng day nong 19003228 hoic
19009095) va Van phong Ban.y,
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